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A partir das recomendacdes da Organizagdo Mundial de Saude, o Brasil instituiu
a Politica Nacional de Praticas Integrativas ¢ Complementares (PNPIC) em 2006. O
termalismo social/crenologia foi uma das primeiras praticas preconizadas pela
PNPIC, entretanto incipiente no 4mbito do Sistema Unico de Saude (SUS). A fim
de promover a implantagdo do termalismo social na aten¢do primaria a satide (APS)
do municipio de Santo Amaro da Imperatriz/SC, foi ofertado um curso basico de
termalismo e cromoterapia com o objetivo de capacitar os profissionais de satide
para orientagdes gerais de tratamentos. Posteriormente, através de uma parceria
com o curso de naturologia da Universidade do Sul de Santa Catarina (UNISUL),
Companhia Hidromineral de Caldas da Imperatriz (HirdoCaldas) e secretaria de
saude de Santo Amaro da Imperatriz foi implantado um projeto de termalismo
social, ofertando aos santo-amarenses tratamento termal para dores crénicas através
do SUS. Tal projeto incitou pesquisa translacional em modelo animal e, em seguida,
qualitativa na perspectiva do usuario do SUS. Em outra a¢ao de educacdo perma-
nente, organizou-se lo Forum Cientifico sobre Termalismo de Caldas da Impera-
triz. Apesar de toda potencialidade de Santo Amaro da Imperatriz para desenvolver
com propriedade o termalismo social/crenoterapia (aspectos historicos e geografi-
cos; condigdes de saude da populagdo em consondncia as propriedades da agua
termal; certas relagdes politicas, e; apoio ¢ interesse de universidades, secretaria de
saude do estado de Santa Catarina e Ministério da Saude em fomentar pesquisas),
ha condigdes intervenientes que dificultam este desenvolvimento, a saber: cultura
acerca da agua termal ainda voltada somente para o lazer; falta de dialogo entre as
instituicdes que podem contribuir para o desenvolvimento do termalismo so-
cial/crenoterapia; pouco interesse politico para implantar politica municipal de
termalismo social/crenoterapia; agdes de termalismo social/crenoterapia previstas
no plano plurianual da satide ainda ndo executadas; poucas oportunidades de edu-
cacdo permanente acerca da tematica para os profissionais de saude e quando existe
ha baixa adesdo desses profissionais; entre outras. Faz-se necessario pensar estraté-
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gias de enfrentamento as dificuldades e promover o interesse politico para de fato
implementar o termalismo social/crenoterapia como politica municipal de Santo
Amaro da Imperatriz.
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